
 Муниципальное общеобразовательное учреждение  

"Коменская средняя общеобразовательная школа  " 

 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

Педагогическим советом 

Протокол №29 

от “29.08.2024” 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

на заседании Управляющего 

совета 

от “29.08.2024” 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор школы 

Гончарова М.С. 

Протокол №174а 

от “29.08.2024” 

_________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прибайкальский муниципальный район, Республика Бурятия 2024 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения "Коменская средняя общеобразовательная школа  " (далее - учебный план) для 10-

11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 N 413 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования" в 

ред. приказов Минобрнауки РФ от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 N 613, 

Минпросвещения РФ от 24.09.2020 N 519, от 11.12.2020 N 712, от 12.08.2022 N 732, от 27.12.2023 

N 1028), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного учреждения "Коменская средняя общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) и изменениями 

в ФОП СОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380), приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830), и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении "Коменская средняя 

общеобразовательная школа" начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет:  в  10 классе 

– 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В муниципальном общеобразовательном учреждении "Коменская средняя 

общеобразовательная школа" языком обучения является русский  язык. 



При изучении предмета иностранный язык (англ) осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последних учебных неделях полугодия. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального общеобразовательного учреждения "Коменская средняя 

общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

В учебный план введен новый предмет «Основы безопасности и защиты Родины». В 

средней школе требованиями стандарта по учебному предмету “Основы безопасности и защиты 

Родины” (базовый уровень) предусматривается знание школьниками роли государства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения от опасных ситуаций; понимание 

необходимости граждан к защите Отечества; безопасности на дорогах, на природе, личного 

поведения при чрезвычайных бедствиях; умение оказывать первую помощь при кровотечениях, 

отравлениях и ожогах и прививать любовь к здоровому образу жизни. 

На ступени среднего общего образования используется электронные образовательные 

ресурсы в соответствии с федеральным перечнем ЭОР (Приказ Минпросвещения России от 

04.10.2023 N 738 "Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования"), а также УМК, в соответствии с ФПУ (приказ Минпросвещения России от 

21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 

70799), с изменениями (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.05.2024 

№ 347 "О внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (Зарегистрирован 21.06.2024 № 78626): 
1.1.3.1.1.1.1. Русский язык Рыбченкова Л.М., Александрова О.М., 

Нарушевич А.Г. и другие 
10, 11 кл. 



1.1.3.1.2. Литература (учебный предмет)     

1.1.3.1.2.1.1. Литература (в 2 частях) Лебедев Ю.В. 10 кл. 

1.1.3.1.2.1.2. Литература (в 2 частях) Михайлов О.Н., Шайтанов И.О., Чалмаев 

В.А. и другие; под редакцией Журавлева 

В.П. 

11 кл. 

1.1.3.3. Иностранные языки (предметная 

область) 

  
  

1.1.3.3.1. Иностранный язык. Английский язык 

(учебный предмет) 

  
  

1.1.3.3.1.1.1. Английский язык Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В. 

и другие 
10 кл. 

1.1.3.3.1.1.2. Английский язык Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В. 

и другие 
11 кл. 

1.1.3.4. Общественные науки (предметная 

область) 

  
  

1.1.3.4.1. История (учебный предмет)     

1.1.3.4.1.1.1. История России, 1914-1945 годы: 10 

класс: базовый уровень: учебник 

Шубин А.В., Мягков М.Ю., Никифоров 

Ю.А. и другие; под общей редакцией 

Мединского В.Р. 

10 кл. 

1.1.3.4.1.1.2. История России, 1946 год - начало 

XXI века: 11 класс: базовый уровень: 

учебник 

Шубин А.В., Мягков М.Ю., Никифоров 

Ю.А. и другие; под общей редакцией 

Мединского В.Р. 

11 кл. 

1.1.3.4.1.4.1. Всеобщая история. Новейшая история Шубин А.В.; под общей редакцией 

Мединского В.Р. 
10 кл. 

1.1.3.4.1.5.2. История. Всеобщая история. 

Новейшая история. 1946 г. - начало 

XXI века 

Сороко-Цюпа О.С., Сороко-Цюпа А.О.; 

под редакцией Чубарьяна А.О. 11 кл. 

1.1.3.4.1.6.1. История. Всеобщая история. 

Новейшая история. 1914 г. -начало 

XXI в. 

ЗагладинН.В., Белоусов Л.С.: под 

редакцией Карпова С.П. 10, 11 кл. 

1.1.3.4.1.7.1. История. История России 1914 г. - 

начало XXI в. (в 2 частях) 

Никонов В.А., Девятое С.В.; под 

редакцией Карпова С.П. 
10, 11 кл. 

1.1.3.4.1.7.2. История. История России. С 

древнейших времён до 1914 года (в 2 

частях) 

Борисов Н.С., Левандовский А.А.; под 

редакцией Карпова С.П. 11 кл. 

1.1.3.4.1.9.1. История. Всеобщая история. 

Новейшая история 

Сороко-Цюпа О.С., Сороко-Цюпа А.О.; 

под редакцией Искендерова А.А. 
10 кл. 

1.1.3.4.2. География (учебный предмет)     

1.1.3.4.2.1.1. География Гладкий Ю.Н., Николина В.В. 10 кл. 

1.1.3.4.2.1.1. География (углубленный) В.Н.Холина  

1.1.3.4.2.1.2. География Гладкий Ю.Н., Николина В.В. 11 кл. 

1.1.3.4.3. Обществознание (учебный предмет)     

1.1.3.4.3.1.1. Обществознание Боголюбов Л.Н., Лазебниковой А.Ю., 

Матвеев А.И. и другие; под редакцией 

Боголюбова Л.Н., Лазебниковой А.Ю. 

10 кл. 

1.1.3.4.3.1.2. Обществознание Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., 

Лазебниковой А.Ю. и другие; под 

редакцией Боголюбова Л.Н., 

Лазебниковой А.Ю. 

11 кл. 

1.1.3.5. Математика и информатика 

(предметная область) 

  
  

1.1.3.5.1. Математика (учебный предмет)     

1.1.3.5.1.3.1. Математика. Алгебра и начала 

математического анализа 

Мерзляк А.Г., Номировский Д.А., 

Поляков В.М.; под редакцией 

Подольского B.E. 

10 кл. 

1.1.3.5.1.3.2. Математика. Алгебра и начала 

математического анализа 

Мерзляк А.Г., Номировский Д.А., 

Поляков В.М.; под редакцией 

Подольского В.Е. 

11 кл. 

1.1.3.5.2. Информатика (учебный предмет)     

1.1.3.5.2.1.1. Информатика Босова Л.Л., Босова А.Ю. 10 кл. 

1.1.3.5.2.1.2. Информатика Босова Л.Л., Босова А.Ю. 11 кл. 



1.1.3.6. Естественные науки (предметная 

область) 

  
  

1.1.3.6.1. Физика (учебный предмет)     

1.1.3.6.1.1.1. Физика Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский 

Н.Н. под редакцией Парфентьевой Н.А. 
10 кл. 

1.1.3.6.1.1.2. Физика Мякишев Г.Л., Буховцев Б.Б., Чаругин 

В.М. под редакцией Парфентьевой Н.А. 
11 кл. 

1.1.3.6.2. Химия (учебный предмет)     

1.1.3.6.2.1.1. Химия Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков 

С.А. 
10 кл. 

1.1.3.6.2.1.2. Химия  Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков 

С.А. 
11 кл. 

1.1.3.6.2.1.3 Химия профильный уровень Габриелян О.С. 10, 11 кл. 

1.1.3.6.3. Биология (учебный предмет)     

1.1.3.6.3.1.1. Биология Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов 

A.M. и другие /Под ред. Пасечника В.В. 
10 кл. 

1.1.3.6.3.1.2. Биология (углубленный) Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов 

A.M. и другие /Под ред. Пасечника В.В. 
11 кл. 

1.1.3.7. Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности (предметная 

область) 

  

  

1.1.3.7.1. Физическая культура (учебный 

предмет) 

  
  

1.1.3.7.1.1.1. Физическая культура Лях В.И. 10, 11 кл. 

1.1.3.7.2. Основы безопасности 

жизнедеятельности (учебный 

предмет) 

  

  

1.1.3.7.2.1.1. Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Хренников Б.О., Гололобов Н.В., Льняная 

Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова 

С.Н.,  

10 кл. 

1.1.3.7.2.1.2. Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Хренников Б.О., Гололобов Н.В., Льняная 

Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова 

С.Н.,  

11 кл. 

2.1.3.2.2.1.1. Экология. Индивидуальный проект. 

Актуальная экология. 

Половкова М. В., Носов А. В., Половкова 

Т. В., Майсак М. В. 
10, 11 кл. 

 

 Учебный план профилей обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает: 

- изучение 2 учебных предметов – география и литература на углубленном уровне 

универсального профиля  в 10 классе; 

 - изучение 2 учебных предметов - химия и биология на углубленном уровне  

из соответствующей естественно-научному профилю обучения предметной области 

«Естественно-научные предметы» в 11 классе. 

Универсальный профиль в 10 классе и естественно-научный профиль в 11 классе 

позволяет построить индивидуальный маршрут обучения, учитывая выбор обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

По количеству учебных часов, обязательная часть учебного плана выдержана и 

представлена следующими предметными областями и учебными предметами:  

- предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» в 10 классе – 2 часа в неделю, 68 часов в год, 11 класс 2 часа в неделю, 68 часов 

в год, и «Литература» в 10 классе углубленно 5 часов в неделю, 170 часов в год, в 11 классе по 3 

часа в неделю, 102 часа в год; 

- предметная область «Иностранные языки представлена предметом «Иностранный язык 

(английский)» в 10,11 классах 3 часа в неделю, 102 часа в год; 



- предметная область «Математика и информатика» предметами «Алгебра и начала 

математического анализа» в 10 классе 2 часа в неделю, 68 часов в год, в 11 классе 3 часа в неделю, 

102 часоа в год, «Геометрия» в 10 классе 2 часа в неделю, 68 часов в год, в 11 классе 1 час в 

неделю, 34 часа в год,  «Вероятность и статистика» в 10,11 классах по 1 часу в неделю, 34 часа в 

год и «Информатика» в 10,11 классах 1 час в неделю, 34 часа в год; 

- предметная область «Общественные науки» представлена предметами «История» в 10 

классе 2 часа в неделю, 68 часов в год, в 11 классе 2 часа в неделю, 68 часов в год, 

«Обществознание» 10,11 классах 2 часа в неделю, 68 часов в год, «География» 11 класс 1 час в 

неделю, 34 часа в год, 10 класс – 3 часа в неделю, 102 часа в год (углубленный уровень). 

-предметная область «Естественные науки» представлена предметами «Физика» в 10,11 

классах по 2 часа в неделю, 68 часов в год, «Химия» (углубленный уровень)11 класс 3 часа в 

неделю, 102 часа в год, в 10 классе 1 час в неделю, 34 часа в год, «Биология» (углубленный 

уровень) 11 класс 3 часа в неделю, 102 часа в год, в 10 классе 1 час в неделю, 34 часа в год;  

- предметная область «Физическая культура» представлена предметами «Физическая 

культура» в 10,11 классах 2 часа в неделю, 68 часов в год;   

- предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена предметом 

«Основы безопасности и защиты Родины» в 10,11 классах по 1 часу в неделю, 34 часа в год; 

Обязательным элементом в 10 классе является выполнение индивидуального проекта. 

      Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов 

с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и видов деятельности, или самостоятельном приобретенных знаний и способов 

действий при решении практических задач, а также развития способности проектирования и 

осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, 

конструкторской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Предмет «Индивидуальный проект» предполагает отметочную систему оценивания. 

Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся в 10 классе в учебном плане 

выделено 34 часа из части учебного плана, по 1 часу в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена тремя курсами. Работа в данном направлении позволит расширить проектную 

деятельность учащихся, подготовить учащихся к обучению в технических ВУЗах. Элективный 

курс по физике «Подготовка к ЕГЭ по физике» в 11 классе 1 час в неделю, 34 часа в год, 

обусловлен выбранным естественно-научным профилем. Элективный курс по физической 

культуре «Общая физическая подготовка» в 10,11 классах, 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» в 11 классе, 1 час в неделю, 34 часа в 

год», элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по математике» в 10,11 классе, 1 час в неделю, 34 часа 

в год. Элективный курс «Финансовая грамотность» в 10 классе 1 час в неделю, 34 часа в год. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

10 КЛАСС УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

Уровень 10 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) Б 3 

Математика и информатика Алгебра Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География У 3 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура Физическая культура  2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 1 

----- Индивидуальный проект  1 

Итого  31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

   

Элективный кур «Подготовка к ЕГЭ по математике»  1 

Элективный курс по физической культуре "Общая 

физическая подготовка" 

 1 

Элективный курс «Финансовая грамотность»  1 

Итого  3 

ИТОГО недельная нагрузка  34 

Количество учебных недель  34 

Всего часов в год  1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

11 КЛАСС ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

Уровень 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) Б 3 

Математика и информатика Алгебра Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия (углубленный уровень) У 3 

Биология (углубленный 

уровень) 

У 3 

Физическая культура Физическая культура  2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 1 

Итого  30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Элективный курс по физике "Решение сложных задач"  1 

Элективный кур «Подготовка к ЕГЭ по математике»  1 

Элективный кур «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку»  1 

Элективный курс по физической культуре "Общая 

физическая подготовка" 

 1 

Итого  4 

ИТОГО недельная нагрузка  34 

Количество учебных недель  34 

Всего часов в год  1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

10-11 КЛАССЫ 2024-2025 УГ 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Курс "Разговоры о важном" 1 1 

Курс по профориентации "Россия - мои 

горизонты" 

1 1 

Курс "Функциональная грамотность" 1 1 

Курсы по выбору центра "Точка роста" 

естественно-научной направленности 

1 1 

Курс по изобразительному искусству 

"Разноцветный мир" 

1 1 

Курс по труду (технологии) "Резьба по дереву" 1 1 

Курс по стрельбе из пневматической винтовки 

"Стрелок" 

1 1 

Курс по физической культуре "Спортивные 

игры" 

1 1 

Курс по труду (технологии) "Студия декора" 1 1 

Курс оздоровительного направления "Здоровое 

питание" 

1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Календарные периоды учебного года: 

Дата начала учебного года (очная форма): 2 сентября 2024 года. 

Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года для 10,11 классов; 

Продолжительность учебного года– 34 недели для 10,11 классов. 

Периоды образовательной деятельности 

Продолжительность учебных занятий по четвертям  в учебных неделях и рабочих днях. 

10,11 классы: 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 40 

II четверть 05.11.2024 27.12.2024 8 39 

III четверть 09.01.2025 21.03.2025 11 52 

IV четверть 31.03.2025 26.05.2025 7 36 

Итого в учебном году 34 167 

 

Продолжительность каникул: 

10,11 классы: 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) 
Начало Окончание 

Осенние  26.10.2024 04.11.2024 10 дней 

Зимние  28.12.2024 08.01.2025 10 дней 

Весенние  22.03.2025 30.03.2025 9 дней 

Летние  27.05.2025 31.08.2025 96 

Итого 127 

 

 

Режим работы МОУ «Коменская СОШ» 

Период учебной деятельности 10,11  классы 

Учебная неделя 5 дней 



Урок 40 минут 

Перерыв 10-20 минут 

Промежуточная аттестация полугодовая, годовая 

 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 10 классы 11 классы 

Урочная деятельность 34 34 

Внеурочная деятельность  10 10 

Расписание звонков и перемен 

В связи с подвозом учащихся с 5-ти окрёстных сёл, занятия в школе начинаются в 8-30  

часов. В понедельник линейка 8-15ч. 

Образовательная деятельность Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 урок 8-30  - 9-10 10 минут 

2 урок 9-20 – 10-00 20 минут 

3 урок 10-20 – 11-00                                                                                                                        20 минут 

4 урок 11-20 – 12-00 20 минут 

5 урок 12-20 – 13-00                                             10 минут 

6 урок 13-10 – 13-50 10 минут 

7 урок 14-00 – 14-40  

Внеурочная деятельность С 15-00 Не менее 10 минут между 

занятиями 

 

График промежуточной аттестации 

10,11 класс 

Метапредметные результаты 

Сроки и периодичность 

проведения 

Формы промежуточной 

аттестации 

Сроки проведения 



Окончание учебного года Защита индивидуального 

проекта 

14.04.2025-18.04.2025 

Предметные результаты 

Сроки и 

периодичность 

проведения 

Учебные предметы 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Сроки 

проведения 

Окончание 1 

полугодия 

Русский язык Тест 
09.12.2024-

13.12.2024 

Литература  Сочинение 
16.12.2024-

20.12.2024 

Математика Контрольная работа 
23.12.2024-

27.12.2024 

География Проверочная работа 
09.12.2024-

13.12.2024 

История Проверочная работа 
16.12.2024-

20.12.2024 

Английский язык Тестирование 
23.12.2024-

27.12.2024 

Физическая культура Сдача нормативов 
09.12.2024-

13.12.2024 

Информатка  Тестирование 
16.12.2024-

20.12.2024 

Химия Тестирование 
23.12.2024-

27.12.2024 

Биология Проверочная  работа 
09.12.2024-

13.12.2024 

Обществознание Проверочная работа 
16.12.2024-

20.12.2024 



Физика Контрольная работа 
23.12.2024-

27.12.2024 

Окончание учебного 

года 

Русский язык Проверочная работа 
05.05.2025-

09.05.2025 

Литература  Сочинение 
12.05.2025-

16.05.2025 

Математика Контрольная работа 
19.05.2025-

23.05.2025 

География Контрольная работа 
05.05.2025-

09.05.2025 

История Контрольная работа 
12.05.2025-

16.05.2025 

Английский язык Тестирование 
19.05.2025-

23.05.2025 

Физическая культура Сдача нормативов 
05.05.2025-

09.05.2025 

Информатка  Тестирование 
12.05.2025-

16.05.2025 

Химия Тестирование 
19.05.2025-

23.05.2025 

Биология Контрольная работа 
05.05.2025-

09.05.2025 

Обществознание Проверочная работа 
12.05.2025-

16.05.2025 

 Физика Контрольная работа 
19.05.2025-

23.05.2025 

 

2.ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Пояснительная записка 



 

 Внеурочная деятельность в МОУ «Коменская СОШ» - это образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных 

от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

образовательной программы МОУ «Коменская СОШ». 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами. 

План внеурочной деятельности включает в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том 

числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном 

окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих 

объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной 

и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений 

по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, 

организаций и других; 



6) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся 

в пространстве общеобразовательной организации (безопасности жизни и здоровья 

обучающихся, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия 

обучающегося с окружающей средой, социальной защиты обучающихся). 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

уровне среднего общего образования составляет  680 часов. Величина недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, составляет 10 часов. 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

10-11 КЛАССЫ 2024-2025 УГ 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Курс "Разговоры о важном" 1 1 

Курс по профориентации "Россия - мои 

горизонты" 

1 1 

Курс "Функциональная грамотность" 1 1 

Курсы по выбору центра "Точка роста" 

естественно-научной направленности 

1 1 

Курс по изобразительному искусству 

"Разноцветный мир" 

1 1 

Курс по труду (технологии) "Резьба по дереву" 1 1 

Курс по стрельбе из пневматической винтовки 

"Стрелок" 

1 1 

Курс по физической культуре "Спортивные 

игры" 

1 1 

Курс по труду (технологии) "Студия декора" 1 1 

Курс «Семьеведение» 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

 

 

 

 

 



3. КАЛЕНДАРНО- ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  МОУ 

«КОМЕНСКАЯ СОШ» НА 2024-2025 У.Г. (10-11 КЛАССЫ) 

          План воспитательной работы  составлен по модулям в соответствии со следующими 

приоритетными задачами, обозначенными в требованиях обновленных ФГОС СОО. 

В соответствии с этим, цель воспитания обучающихся в МОУ «Коменская СОШ»: 

развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Модуль «Основные школьные дела» 

Дела, события, мероприятия 
Участни

ки  

Дата 
Время  Ответственные  

Праздник «День знаний», посвященный Году 

Семьи в РФ 

1-11 

классы 

02.09 11- 00 Заместитель директора по ВР 

Общешкольный флешмоб «Мы – за Мир!» 

ко Дню борьбы с терроризмом. 

1-11 

классы 

03.09 14-00 Советник по воспитанию 

Заместитель директора по ВР 

Лидеры Движения Первых 

Безопасность. Телефонное мошенничество. 

Беседа с сотрудниками МВД РБ по 

Прибайкальскому району. 

8-11 

классы 

06.09 11-00 Директор школы. 

Сотрудники МВД РБ по 

Прибайкальскому району. 

Туристический слет  1-11 

классы 

10.09 11-00 Советник по воспитанию 

Заместитель директора по ВР 

Учитель физической культуры.  

Классные руководители 

Общешкольная линейка ко Дню памяти 

жертв фашизма. 

5-11 

классы 

09.09 08-00 Советник по воспитанию 

Заместитель директора по ВР 

Учитель истории Сергеева Г.В. 

 

Легкоатлетический кросс «ЗдОрово быть 

здоровым» 

1-11 

классы 

13.09 15-00 

16-00 

Учитель физической культуры.  

Классные руководители 

Трудовой десант «Уборка урожая» 1-11 

классы 

20.09 11-00 Заместитель директора по АХЧ 

Классные руководители 

Акция «Спешите делать добрые дела» (ко 

Дню пожилых людей) 

1-11 

классы 

27-28.10  Советник по воспитанию, лидеры 

военно-патриотического направления, 

волонтеры 



Акция «Мой воспитатель» к Дню работника 

дошкольного образования 

1-4 

классы 

27.09 13-00 Советник по воспитанию, классные 

руководители, руководители кружков 

по ИЗО\ДПИ 

Ярмарка «Золотая Осень» 1-11 

классы 

27.09 16-00 Заместитель директора по ВР, 

советник по воспитанию, классные 

руководители 

Праздничный концерт «Во славу профессии» 

ко Дню учителя 

1-11 

классы 

04.10 14-00 Заместитель директора по ВР, 

советник по воспитанию,  лидеры 

направления «Личностное развитие» 

День Самоуправления 1-11 

классы 

04.10 08-00 Заместитель директора по УВР, 

Заместитель директора по ВР , лидеры 

Движения Первых, активисты школы, 

классные руководители 

Первенство школы по футболу 5-11 

классы 

1.10-

15.10 

По графику Учитель физической культуры 

Бурдуковский А.А. 

Традиционный поход. Восхождение на гору 

Хара-Плешко, посвященное Году Семьи в 

России 

7,8,10,11 

классы 

11.10 10-00 Классные руководители 

«Встреча с профессионалом» ко Дню 

работников Заповедников и национальных 

парков. 

5-9 

классы 

14.10 11-00 Советник по воспитанию, Брюханова 

Л.В. 

Выставка книг, рисунков, ДПИ, 

приуроченная к 210 летию М.Ю.Лермонтова 

1-11 

классы 

15.10 11-00 Библиотекарь Колесникова Е.В., 

классные руководители 

Международный день школьных библиотек. 

Библиотечные уроки «Жить - с книгою 

дружить» 

1-11 

классы 

25.10 8.30-16.00 Библиотекарь Колесникова Е.В. 

Конкурс видео-роликов «Семья- это лучшее 

место для жизни», приуроченная к Дню 

анимации и Году Семьи. 

1-11 

классы 

28.10  Классные руководите, лидеры 

Движения Первых 

Первенство школы по пионерболу/волейболу 5-11 

классы 

7.11-

11.11 

По графику Учитель физической культуры 

Бурдуковский А.А. 

День народного единства. Конкурс рисунков 

«О моей России!» 

5-11 

классы 

05.11 14-00 Советник по воспитанию,  классные 

руководители, лидеры военно-

патриотического направления 

Международный день КВН. Общешкольное 

мероприятие «Наша дружная семья» 

5-11 

классы 

08.11 16-00 Чинакаева Е.Г. – классный 

руководитель 9 «а» 

Конкурс чтецов «Это нежное слово - мама» 1-11 

классы 

22.11 14-00 Библиотекарь Колесникова Е.В. 

классные руководители  

День Государственного герба Российской 

Федерации. Торжественная линейка 

1-11 

классы 

25.11 8-15 Заместитель директора по ВР, 

советник по воспитанию 

Международный день инвалидов. Акция 

«Твори добро» 

1-11 

классы 

5.12-9.12 14-00 Классные руководители 

Советник по воспитанию 



День неизвестного солдата. Торжественная 

линейка. Общешкольное мероприятие. 

1-11 

классы 

02.12 8-15 Заместитель директора, советник по 

воспитанию, библиотекарь. Классный 

руководитель Измайлова С.П. 

День героев Отечества. Экскурсия в 

школьный музей. 

1-11 

классы 

9.12  Руководитель музея. Советник по 

воспитанию . Лидеры патриотического 

направления.  

Состязание «Спорт.Семья.Здоровье» 

 

1-11 

классы 

14.12 18-00 Учитель физической культуры 

Заместитель директора по ВР, 

советник по воспитанию 

Украшение кабинетов и окон школы к 

новому году 

1-11 

классы 

12.12-

16.12 

В течение 

недели 

Заместитель директора по ВР, 

классные руководители 

День конституции Российской Федерации. 

Общешкольная линейка. Классные часы 

1-11 

классы 

12.12.  Заместитель директора по ВР, 

советник по воспитанию, классные 

руководители 

Новогодние театрализовано-

развлекательные мероприятия 

1-11 

классы 

22.12-

23.12 

По 

расписанию 

Заместитель директора, 11 класс, 

Классный руководитель Шек О.А.. 

День Российского студенчества. Встречи-

беседы с выпускниками прошлых лет. 

9-11 

классы 

25.01  Советник по воспитанию, лидеры 

РДДМ 

80 лет со Дня полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады 

5-11 

классы 

27.12 16-00 Советник по воспитанию, лидеры 

РДДМ 

Месяц Боевой славы 1-11 

классы 

февраль  Педагогический коллектив, лидеры 

РДДМ 

Праздник Белого месяца «Сагаалган» 5-11 

классы 

февраль 16-00 Классные руководители. 

День российской науки. Лекторий 

старшеклассников. 

5-11 

классы 

07.02 С 14-00 Классные руководители 

День защитника Отечества. Праздничный 

концерт 

1-11 

классы 

22.02 16-00  Советник по воспитанию, классные  

руководители 

Развлекательная программа «Ох, уж эти 

девочки!» 

1-11 

классы 

10.03 17-00 Советник по воспитанию, лидеры 

РДДМ 

Флешмоб, посвященный Дню воссоединения 

Крыма с Россией 

1-11 

классы 

18.03. В течение 

дня 

Советник по воспитанию, лидеры 

направления «Гражданская 

активность», военно-патриотического 

направления 

Выступление театральной студии «Ступени», 

посвященное Всемирному дню театра 

1-11 

классы 

28.03 15-00 Руководитель  и воспитанники студии 

Всемирный день здоровья. Семейный 

спортивный праздник «Веселые старты» 

1-11 

классы 

07.04 15-00 Бурдуковский А.А, классные 

руководители 

День космонавтики 1-11 

классы 

12.04 15-00 Советник по воспитанию, лидеры 

РДДМ 



Всемирный день Земли.  1-11 

классы 

20.04 16-00 Классные руководители  

День Победы. Торжественное шествие. 

Митинг.Спортивные состязания 

1-11 

классы 

9.05. 11-00 Заместитель директора, советник по 

воспитанию, учитель технологии, 

руководитель ОБЖ, учитель 

физической культуры, классные 

руководители 

Торжественная линейка «Последний звонок» 1-11 

классы 

23.05 11-00 Администрация школы, классные 

руководители 

 Модуль «Самоуправление» 

Дела, события, мероприятия Участники  
 

Время  
Ответственны

е  

Выборы активов классов  1-11 классы 1 неделя 

сентября 

14-00 Советник по 

воспитанию, 

классные 

руководители 

Определение плана работы 1-11 классы 2-3 недели 

сентября 

14-00 Советник по 

воспитанию 

День самоуправления 9-11 классы, коллектив 

учителей 

7.10. 8-30 Заместитель 

директора, 

советник по 

воспитанию,  

лидеры 

направлений 

«Гражданская 

активность», 

Личностное 

развитие» 

Обустройство и заливка катка 9-11 классы декабрь  Председатель 

ТОС 

«Содружество»

, учитель 

технологии, 

волонтеры 

День добровольца (волонтера) в России 

 

7-11 классы 5.12  

 

8-30 

- 

16-30 

Лидеры 

направления 

«Гражданская 

активность» 

РДДМ 

День памяти погибших при исполнении 

служебных           обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России 

9-11 классы 8.11 8-15 Заместитель 

директора, 

советник по 

воспитанию 

Подготовка, организация и проведение  

новогоднего вечера 

1-11 классы декабрь  4 классы,10-11 

классы, 



 театральная 

студия 

Подготовка, организация и проведение 

динамических перемен для учащихся 

начальной школы 

9-11 классы В течение 

года 

 Советник по 

воспитанию 

Праздничный концерт  8 марта 1-11 классы  7.03 13-00 Заместитель 

директора, 

советник по 

воспитанию, 

активы классов 

Рейды по проверке состояния дневников и 

учебников 

1-11 классы  1 раз в 

четверть 

перемены Командиры 

классов 

Подведение итогов конкурса «Класс года» 5-11 классы  22.05 15-00 Заместитель 

директора, 

советник по 

воспитанию, 

активы классов 

 Модуль «Профориентация»  

Дела, события, мероприятия Участники  
 

Время  
Ответственны

е  

Размещение информации по профориентации 

на школьном сайте 

1-11 классы В течение 

года 

 Психолог 

школы 

Курс занятий «Россия – мои 

горизонты»  

1-11 классы В течении 

года 

 Психолог 

школы 

Циклы профориентационных часов общения:  

«Профессии наших родителей», 

«Мир профессий», 

«Жизненный путь» 

1-11 классы В течение 

года 

 Психолог 

школы 

Встречи с представителями различных 

профессий, в том числе из родителей 

обучающихся 

1-11 классы В течение 

года 

 Психолог 

школы 

Участие обучающихся в олимпиадах, 

конкурсах, конференциях, организованных 

на базе вузов и колледжей 

9-11 классы В течение 

года 

 Администрация 

школы, 

учителя-

предметники, 

классные 

руководители, 

психолог  

Участие школьников во всероссийских 

профориентационных проектах 

«Проектория», «Билет в будущее», «Шоу 

профессий». 

5-11 классы В течение 

года 

 Психолог 

школы 

Профориентационное онлайн-тестирование. 7-11 классы В течение  Психолог 



года школы 

Посещение профессиональных учебных 

заведений в Дни открытых дверей в вузах и 

колледжах 

9-11 классы В течение 

года 

 Психолог 

школы, 

классные 

руководители, 

учителя-

предметники 

Индивидуальные консультации психолога  

для школьников и их родителей по вопросам  

склонностей, способностей, дарований и 

иных  

индивидуальных особенностей детей 

1-11 классы В течение 

года 

 Психолог 

школы 

 Модуль «Социальное партнерство»  

Дела, события, мероприятия Участники  
 

Время  
Ответственны

е  

Организационное собрание школьных 

корреспондентов 

5-11 классы  8.09 15-00 Руководитель 

объединения 

«Школьный 

калейдоскоп», 

Администрация 

СП 

«Итанцинское» 

Видеоролики к Году семьи и другим 

мероприятиям 

1-11 классы 20.09 16-00 Советник по 

воспитанию, 

родительский 

комитет. 

Международный день школьных библиотек 1-11 классы 24.10-28.10  В течение  

недели 

КИЦ «Огонек», 

библиотекарь 

школы 

Мастер-классы  умелиц (семейное 

мероприятие) 

5-11 классы 25.11 16-00 ТОС 

«Бабушкина 

горница» 

Соревнования по биатлону 8-11 классы  февраль  ТОС 

«Содружество» 

Музыкальное сопровождение праздничных 

мероприятий 

1-11 классы По 

необходимос

ти 

 Заместитель 

директора, 

советник по 

воспитанию,  

КИЦ «Огонек» 

Обновление новостной ленты аккаунта 

школы в ВК 

7-11 классы Не реже 2-х 

раз в неделю 

 Администратор

ы ,  

общественност

ь села 

Видеоролики  о родителях 9 класс 26.11  Советник по 

воспитанию,  



администрация 

СП 

«Итанцинское» 

Мемориал по лыжным гонкам 1-11 классы 11.03. 12-00 администрация 

СП 

«Итанцинское», 

МКУ «КФКСиМП» 

Уроки мужества 1-11 классы В течении 

года 

 Боевое 

братство, Союз 

матерей 

Уроки добра 1-11 классы В течение 

года 

 администрация 

СП 

«Итанцинское», 

МКУ «КФКСиМП», ГБУЗ «Прибайкальская ЦРБ 

Реализация программы «Орлята России» 1-4 классы  В течение 

года 

 Все социальные 

партнеры 

 Модуль «Организация предметно-пространственной среды»  

Дела, события, мероприятия Участники  
 

Время  
Ответственны

е  

Оформление интерьеров школьных 

помещений к юбилею школы 

1-11 классы Сентябрь-

март 
 

Администрация 

школы, 

руководитель 

музея 

Оформление интерьеров школьных 

помещений к Дню знаний, Дню учителя, 

Году семьи,  Новому году, 23 февраля, 

8 марта, Дню Победы, празднику Последнего 

звонка 

1-11 классы Согласно 

тематически

м событиям 

 Заместитель 

директора, 

советник по 

воспитанию, 

классные 

руководители 

Выставка работ изостудии «Разноцветный 

мир», посвященная международному дню 

художника 

1-11 классы 9.12  Руководитель и 

воспитанники  

студии 

Украшение кабинетов и окон школы к 

новому году, 9 мая 

1-11 классы 12.12-16.12 В течение 

недели 

Заместитель 

директора, 

классные 

руководители 

Конкурс дизайнерских проектов 

«Оформление ледового катка», реализация 

проектов-победителей 

5-11 классы 12.12-16.12  Советник по 

воспитанию, 

классные 

руководители 

Конкурс Боевых листков  5-11 классы февраль  Актив классов, 

классные 

руководители 

Конкурс дизайнерских проектов «Озеленение 

пришкольной территории», реализация 

5-11 классы март По 

графику 

Советник по 

воспитанию, 



проектов-победителей классные 

руководители 

 Модуль «Взаимодействие  с родителями» 

Дела, события, мероприятия Участники  
 

Время  
Ответственны

е  

Открытая среда: индивидуальные онлайн 

и офлайн консультаций родителей с 

администрацией, классными 

руководителями, учителями-предметниками  

Родители учащихся 1-11 

классов 

По запросу По 

согласова

нию 

Классные 

руководители 

Классные родительские собрания Родители учащихся 1-11 

классов 

В течение 1 и 

3 четверти 

По 

согласова

нию 

Классные 

руководители 

«День матери» Родители учащихся 5-11 

классов 

25.11 16-00 Советник по 

воспитанию 

«День отца» Родители учащихся 5-11 

классов 

15.11  Советник по 

воспитанию 

Семейное состязание  «Папа, мама, я — 

спортивная семья» 

Родители учащихся 1-11 

классов 

декабрь 18-00 Заместитель 

директора, 

советник по 

воспитанию, 

учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Общешкольное собрание «Программы 

воспитания социальной активности»  

Родители учащихся 1-11 

классов 

декабрь 18-00 Заместитель 

директора. 

Советник по 

воспитанию 

 Совет профилактики Родители учащихся 1-11 

классов 

Раз в месяц 18-00 Члены Совета 

Профилактики, 

приглашенные 

законные 

представители 

Индивидуальные консультации Родители учащихся 1-11 

классов 

По запросу По 

согласова

нию 

Психолог  

Общешкольное родительское собрание 

«Профессиональное самоопределение 

школьников- важный фактор повышения 

учебной мотивации»  , и др. 

Родители учащихся 5-11 

классов 

19.04 18-00 Администрация 

школы, 

психолог 

Акция «Бессмертный полк» Родители учащихся 1-11 

классов 

9.05 11-00 Классные 

руководители, 

родительские 



комитеты 

                                                                          Модуль «Профилактика и безопасность» 

Родительские собрания Родители учащихся 1-11 

классов 

1 раз в 

четверть 

По 

согласова

нию 

Администрация 

школы, 

классные 

руководители 

Совет профилактики Родители учащихся 1-11 

классов 

1 раз в месяц По 

согласова

нию 

Администрация 

школы, 

классные 

руководители, 

советник 

Инструктаж по ТБ 1-11 классы По 

необходимос

ти 

 Руководитель 

ОБЖД, 

учителя-

предметники, 

классные 

руководители 

Акция «Красная ленточка» 5-11 классы  1.12. 14-00 Лидеры 

самоуправлени

я ,советник 

Мероприятия спортивного клуба 

«Олимпиец» 

1-11 классы В течение 

года 

По плану Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Тематические классные часы 1-11 классы В течение 

года 

По плану Классные 

руководители 

Диагностика межличностных отношений в 

классных коллективах. Социометрия 

1-11 классы Сентябрь, 

январь 

 педагог -

психолог 

Диагностика адаптации 5-тиклассников к 

обучению в среднем звене 

5 классы Октябрь 

Ноябрь 

 педагог -

психолог 

Диагностика особенностей личности и 

социальной ситуации развития детей, 

склонных к девиантному поведению 

1-11 классы В течение 

года 

По плану педагог -

психолог 

Мониторинг психоэмоционального 

состояния учащихся 

1-11 классы Ноябрь  

Март 

 педагог -

психолог 

Выявление детей с высоким уровнем 

тревожности 

1-11 классы Декабрь  педагог -

психолог 

Тренинг на снижение тревожности:                     - 

«Я учусь владеть собой»                            - 

«Пишем контрольную без проблем»                  -

«Профилактика экзаменационной 

тревожности» 

1-11 классы В течение 

года 

 педагог -

психолог 



 

 

 

 

 

 

Консультирование родителей по вопросам 

воспитания детей, имеющих проблемы в 

обучении и отклонения поведения 

родители В течение 

года 

 педагог -

психолог 

Психологическое консультирование 

педагогов, классных руководителей, 

родителей (законных представителей), 

учащихся по вопросам, связанным с 

суицидальным поведением 

 

 

педагоги, классные 

руководители, родители 

(законные представители 

В течение 

года 

 педагог -

психолог 

Консультирование учащихся, находящихся в 

трудной жизненной ситуации 

1-11 классы В течение 

года 

 педагог -

психолог 

 Модуль «Классное руководство»  

 Согласно индивидуальным планам воспитательной работы классных руководителей 

 Модуль «Урочная деятельность» 

 

14.09 День рождения советской партизанки Зои Космодемьянской  

 

17.11-21.11 

Согласно календарно-тематическим планам учителей-предметников 

День начала Нюрнбергского процесса 

25. 12. День принятия Федеральных конституционных законов о Государственных символах Российской Федерации 

27.01 День памяти жертв Холокоста 

2.02. День победы в Сталинградской битве 

8.02 День российской науки 

21.02 Международный день родного языка 

14.03 День выхода первой «Азбуки» Ивана Фёдорова 

20.04 Всемирный день Земли 

27.04 День российского парламентаризма 

24.05 День славянской письменности и культуры 

 Модуль «Внеурочная деятельность»  

 Согласно программам и планам внеурочной деятельности педагогов образовательной организации 


